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Schools for Youth
Stelt alles in het werk om de jeugd op te leiden voor 
een beroep om de armoede de baas te worden.

Uw hulp blijft nog steeds hard nodig!
Voor € 600 leiden we een jongere op voor een beroep.

Alle verpleegkundigen slaagden met de hoogste scores 
voor de examens. De 16 verpleegkundigen in opleiding  
die door SfY ondersteund worden, hadden al een goed 
proefexamen gemaakt en de verwachtinbgen waren 
hoog gespannen. Het staatsexamen aan het einde van 
het eerste opleidingsjaar haalden ze met vlag en wim-
pel, met  landelijk gezien de hoogste overgangscijfers.
We zijn trots op hun prestaties. Ook hebben we groot 
vertrouwen in de kwaliteit van de opleiding aan de 
John Fisher School.

We hebben het CBF keurmerk verkregen!
Het is de hoogste kwaliteitsstandaard voor goede 
doelenorganisaties. Dit betekent dat onze 
financiële administratie tip-top is, onze integriteit 
niets te wensen overlaat, onze werkzaamheden 
transparant en controleerbaar zijn. De registratie 
wordt regelmatig ge-update, zodat we blijvend onze 
standaard hoog moeten houden. 
Zie ons CBF-paspoort: https://cbf.nl/organisaties/
stichting-schools-for-youth

Eind April beëindigen weer 30 kansarme jongeren
hun basale beroepsopleiding en kunnen ze geld gaan 
verdienen om voor hun gezinnen te gaan zorgen. 

Weer een groep geschoolden

Ons volgende bezoek aan het project is van 22 mei tot 1 
juni en dan zullen we ze ontmoeten. Tot nu toe hebben 
alle jongeren - en dat zijn er inmiddels meer dan 100 - 
na hun opleiding betaald werk gevonden.

Bezoek aan Nederland
	 De coördinator van ons project in 	
	 Lira is op bezoek in Nederland op 		
	 uitnodiging van WorldSchool. 
	 We spraken hem in Zwolle. 
	 Goed om elkaar hier live te 
	 ontmoeten. Dat leidt tot spranklende 
	 ideeen die om uitwerking vragen.
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Eind april  hebben 30 jongeren hun 
beroepsopleiding beeindigd. Een van 
hen is Lucky, ze leerde voor coupeuse. 
Lucky werkt nu en verdient per stuk 
voor de kleding die ze maakt. 
Hiermee kan ze voor haar gezin zorgen
en een begin maken met sparen voor 
een eigen naaimachine. De jongeren 
en hun ouders zijn trots en blij dat ze 
een vak hebben geleerd

Weer een groep geschoolden

Nieuwe start 
Deze maand beginnen nog eens 
dertig jongeren uit de armste wijken 
in  Lira aan een eenjarige beroeps-
opleiding. Ze weten: wáar ze een 
kans moeten aangrijpen om uit de 
armoede te komen. Inmiddels zijn 
onze scholingskansen zo bekend 
in de gemeenschap, dat er teveel 
aanmeldingen waren. Het is lastig 
om de best gemotiveerden daaruit 
te selecteren. 
Mooi om te zien dat de jongeren 
naast de traditionele beroepen 
nu ook in andere richtingen 
durven te kijken. Vijf jongeren 
gaan hun opleiding volgen in een 
tuinderij/ bomenkwekerij en één 
wil er grafisch ontwerper worden.

Sparen
Voor alle niveaus van opleidingen in Uganda is het 
moeilijk om een baan te vinden na afstuderen, zelfs na 
een universitaire studie. Dat geldt iets minder voor 
jongeren met een beroepsopleiding, maar ook voor hen 
is het niet eenvoudig. Zij zien meer mogelijkheden om 
als zelfstandige te beginnen en vragen om gereedschap, 
waarvoor ze zouden kunnen sparen. Maar ... jongeren 
zijn niet gewend om te sparen. Toch zien we langzamer-
hand het effect van de lessen daarover, ze begrijpen ons 
antwoord over sparen en autonoom worden en het 
wordt sneller geaccepteerd.	

Gebrek aan discipline?
Ugandezen zijn in het algemeen gelovig en behou-
dend. Ze beginnen en eindigen alle bijeenkomsten 
met gebed. Jongeren willen meer vrijheid, maar 
ouders en leermeesters zijn gewend aan gehoor-
zaamheid en discipline. De onmacht bij ouderen 
om hiermee om te gaan valt op. De samenleving is 
aan het veranderen. De jongeren kijken naar inter-
nationale beelden op de socials en wijken af van de Verbeterpunten 

Eén punt pakken we direct aan. De generatiekloof 
speelt een rol in de begeleiding van de jongeren. 
Onze docenten gaan de ouders, leermeesters en 
wijkoudsten leren omgaan met de wens van jongeren 
voor meer autonomie. 

Het scholingsproject loopt zoals het zou moeten. 
Het wordt steeds beter gedragen door de lokale 
gemeenschap en de John Fisher School. De studenten 
die in april de beroepsopleiding afrondden, zijn veelal 
aan het werk. Bij ons bezoek aan het project hebben 
we leerlingen en docenten gesproken. Zij deelden hun 
zorgen en ideeën om enkele punten te verbeteren 
voor meer baankansen. 

Bezoek aan het project

Vereisten aan CBF-keurmerk
De vereisten die CBF-erkenning vraagt van SfY  hebben 
we besproken met de opleiders, zoals veiligheid op 
het werk en toezien op grensoverschreidend gedrag.

traditionele verwachtingen van hun ouders. Dit geeft 
conflicten, maar heeft ook tot gevolg dat jongeren 
wiebelen tussen autonomie en 
afhankelijkheid. Het is belangrijk 
hen daarin te begeleiden. Ouders 
en leermeesters moeten daarbij 
hun weg vinden, maar neigen tot 
een strenge aanpak waardoor ze 
het contact met hun kinderen of 
leerlingen dreigen te verliezen.
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Verpleegkundigen in opleiding
De leerling-verpleegkundigen die door Schools for 
Youth worden ondersteund doen het fantastisch. 
Alle verpleegkundigen slaagden met de hoogste 
scores voor de overgangs-examens. Na een goed 
proef-examen waren de verwachtingen hoog 
gespannen, maar ze stelden niet teleur. Ze slaagden 
met vlag en wimpel, met  landelijk gezien de 
hoogste overgangscijfers voor het staatsexamen 
aan het einde van het eerste jaar. 

Dat schept vertrouwen in de kwaliteit van de opleiding 
aan de John Fisher School.
We waren benieuwd om te zien hoe de opleiding is 
geoganiseerd en of we daaruit kunnen afleiden wat dit 
succes bepaalt. 

De opleiding
Het hoofd van de opleiding is door het ministerie 
aangewezen om erop toe te zien dat 
de opleiding aan alle kwaliteitseisen 
voldoet. Dat is een voorwaarde voor 
erkenning van het diploma. Het is 
noodzakelijk, maar dat brengt hoge 
kosten met zich mee. 

Dankbaar
Het is heel aandoenlijk om te zien hoe dankbaar deze 
leerlingen zijn: 
	 “I hope to support others just the way our sponsors 	
	   are supporting us making to achieve our dreams.” 

“I would like to send great regards and  appreciation.”

 	 “Thanks for the great support, not only financially, 	
	   but also socially and economically.” 

	 ”I wish you could pay us a visit 
	   and we also entertain you by 
	   showing some of our talents.”

Schools for Youth
Stelt alles in het werk om de jeugd op te leiden voor een beroep om de armoede de baas te worden. 
Uw hulp blijft nog steeds hard nodig! Voor € 600 leiden we een jongere op voor een beroep.

Verpleegkundigen en verloskundigen
Het eerste jaar is voor alle leerlingen gelijk. Daarna 
volgt anderhalf jaar opleiding tot verpleegkundige of 
verloskundige. Het lessenschema zit 
theoretisch gezien strak in elkaar.
Naast de theorie zijn er ook stages  
in instellingen. 

Accomodatie
De leerlingen verblijven intern op school en de 
voorzieningen voor eten, drinken en slapen zijn 
uiterst sober en basaal. Toch laten de leerlingen 
zich heel voorzichtig hierover uit en vragen soms 
bescheiden om mogelijkheden voor verbeteringen.  
Ook vragen om betere uitrusting voor het praktijk-
lokaal of meer medische boeken durven ze 
nauwelijks te stellen. Schools for Youth betaalt de 
opleidingskosten, daarnaast wordt aanvullend van 
de ouders een kleine bijdrage gevraagd. En eigen 
transportkosten komen er nog bovenop. Voor 
sommige ouders is dat bedrag bijna onmogelijk om 
te betalen. Voor hun kinderen weegt dat extra zwaar 
en is misschien een reden om nog harder te werken.

Verlies van Gloria
Helaas is een van de leerlingen aan leukemie 
overleden. Dat is heel verdrietig voor de familie en ook 
de groep voelt het als een groot verlies. We hebben de 
ouders van Gloria een bezoek gebracht en stilgestaan 
bij haar graf. Samen met de leerlingverpleegkundigen 
hebben we voor Gloria gebeden.

hoofd opleiding
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‘Dokter’, zei ze, als iemand haar vroeg 
wat wil je worden als je groot bent.
Mercy’s vader overleed toen zij nog 
jong was. Daarna stond haar moeder 
er alleen voor om voor het gezin met 
vier kinderen te zorgen. 
‘We waren heel arm’, schrijft Mercy ons , 
‘we hadden te eten, maar meer durfde ik niet te 
vragen.’ Haar oom heeft mee geholpen dat ze de 
basisschool kon afmaken en daarna nog een paar jaar 
middelbare school. 
Enkele jaren geleden vond haar moeder een nieuwe 
liefde. Dat betekende dat het gezin groter werd en 
de kinderen van die man erbij kwamen. Mercy moest 
stoppen met school, omdat het allemaal te duur werd. 
Gelukkig was dat niet het einde van haar toekomst.
Schools for Youyh kan er voor zorgen dat Mercy iets 
van haar droom kan waarmaken en gaat haar 
opleiding tot vroedvrouw betalen. 
Mercy is zeer gemotiveerd om deze studie af te 
maken, omdat ze de zorg voor moeder en kind rond 
de geboorte wil verbeteren.

Dit is Mercy 

Rechtstreeks helpen
Wilt u ook zo direct helpen?
Vraag bij verjaardagen, een speciale 
gelegenheid of evenement in plaats van cadeautjes om 
een bijdrage. Vraag om steun voor het opleiden van 
Ugandese jongeren die veelal door armoede geen kans 
hebben op een opleiding. 
Voor € 600 leiden wij een jongere op in een basis-
beroep zoals kleermaker of meubelmaker,  en voor 
€ 2500 voor een beroep dat meer scholing vereist, 
zoals verpleegkundige of vroedvrouw.

Hoe is het met de gezondheidszorg in Uganda gesteld? 
Slecht! 
De perinatale zorg en infectieziektes (malaria, aids) 
zijn sterfte-oorzaken nummer 1. Uganda is een van de 
armste landen ter wereld. 
Financieel krabbelt Afrika en ook Uganda uit het dal, 
maar armoede dient breder bekeken te worden. In  
het Noorden van Uganda is de financiële positie van 
onze doelgroep ronduit slecht, veel slechte dan in het 
zuiden. Maar er is meer. De toegang tot onderwijs, 
schoon drinkwater, elektriciteit, voldoende kwalitatief 
voedsel, gezondheidszorg, goede huizen is zonder 
meer slecht. Dit wordt de multidimensionale 
armoede genoemd. Uganda is arm, maar de stad Lira 
is wat betreft armoede een heel negatieve plek. 

	 Maite is nu zes maanden en dankzij 		
	 haar geboorte kan Mercy studeren. 
	 Hoe is dat gelopen? 
	 Een gezonde baby krijgen is een feest. 	
	 De ouders van Maite wilden dat graag 	
	 delen en iets betekenen voor iemand 
voor wie het leven minder comfortabel is. In plaats 
van cadeautjes voor de baby vroegen ze een bijdrage 
voor een donatie aan 	Schools for Youth. Daarmee 
willen ze mede investeren in verbetering van de 
moeder-kind-zorg in Uganda door het opleiden van 
een vroedvrouw.  Zo kan er in de toekomst steeds 
vaker net zo’n goede zorg als die Maite kreeg bij haar 
geboorte ook in Uganda geboden worden.

En dit is Maite

Schools for Youth heeft de 17 Global Goals voor 
sustainable development van de V.N. omarmd 
(https://sdgs.un.org/goals). Wij geloven dat een 
betalende baan zal leiden tot het verminderen 
van armoede en uiteindelijk tot een hogere 
levensstandaard op alle 17 gebieden.

Gezondheidszorg

Vraag voor je verjaardag, 
jubileum, geboorte van je 
(klein)kind een QR-code 
bij ons aan!
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